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સનાતની ગૌરવ ના શંખનાદ સાથે ના સ્પંદન - ભવ્ય રેલી 


--_-વાજજઇઇજજ્ઝ-._ * 


નારણ રૈયા લીંબાણી નાં કર્મઠ ભાવ પ્રગટ કરવા દયાપર થી 


પધારેલ આદર સત્કાર યાત્રા 


1 


રણોથોન બાદ પ્રવેશ દ્વાર પર વિવિધ સનાતની ઊર્જા કેન્દ્ર નાં વિરાણી, નેત્રા, દયાપર, 
ગઢસિશા, મદનપુરા, વાંઢાય અને દેશલપર થી આવનાર વડીલો ની શોભા યાત્રા નું 
સ્વાગત કરવા ઉત્સુક શ્રીસમાજનાં અગ્રણીઓ 


શતાબ્દી મહોત્સવ ની ભવ્ય શોભા યાત્રા માં 
પાટીદાર નાં બેલી એટલે બળદ ગાડું જેની સાથે 
નખત્રાણા સત્યનારાયણ સમાજ ના 
વર્તમાન યુવા પ્રમુખ ચંદુભાઈ રયાણી અને ગૌરાંગ ધનાણી 


શતાબ્દી મહોત્સવ દરમ્યાન નિબંધ સ્પર્ધામાં રપ વર્ષ ઉપરનાં અને રપ વર્ષ નીચેની 
ઉમરનાં યુવાઓનું પરિણામ અને વિજેતા સ્પર્ધાનાં વિષય 


[£-553/ £/૦11 (નિબંધ સ્પર્ધા) યોજવામાં 
આવી હતી. 
આ નિબંધ સ્પર્ધા 


[1 -16 
[1-25 
/-25 

એમ ત્રણ કેટેગરીમાં 
યોજવામાં આવી હતી. જેમાં [| -16 
કેટેગરીમાં ટોટલ 21 પાર્ટિસિપેટ હતા 
જેમાં 
10 ભાઈઓ અને 
11 બહેનો હતી. 

આ ગ્રુપમાં 500 શબ્દોમાં 
નિબંધ લખવાનો હતો. 

[1 - 25 માં ટોટલ 27 પાર્ટીસીપેટ હતા 
જેમાં 

02 ભાઈઓ અને 

25 બહેનો હતી. 

આ ગ્રુપને 750 શબ્દોમાં 
નિબંધ લખવાનો હતો. / - 25 માં 
ટોટલ 23 પાર્ટિસિપેટ હતા જેમાં 05 
ભાઈઓ અને 18 બહેનો હતી. આ 


યુવાસંઘ સ્વર્ણિમ મહોત્સવની ઉજવણીના 
ભાગરૂપે સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવમાં 


લખવાનો હતો. 
આ ઇવેન્ટની સફળતા માટે 


નર્મદા કાઉન્સિલ સેક્રેટટી દિલીપ 
પોકાર - હરદાએ ખૂબજ જહેમત 


ઉઠાવી હતી. 
સાથે એજ્યુકેશન એન્ડ ટેલેન્ટ 


હન્ટ કન્વીનર 
હરેશ લીંબાણી - અમદાવાદ, 
અમિત ચૌધરી - સોલાપુર 
ઉમેશ માનાણી - પલીવાડ 
ભૂપેન્દ્ર ડોશાણી - કોટડા 
તુલસીદાસ પોકાર - પલીવાડ 
શાંતિલાલ ભગતે ટીમ વર્કથી કામ કર્યું 
હતું. 

નિર્ણાયકો દ્વારા આપવામાં 
આવેલ નિર્ણય પછી પ્રથમ ત્રણ ને ક્રમ 
આપવામાં આવ્યા છે.. બાકી તમામ 
નાં પણ ખૂબ ઉમદા પ્રયાસ રહેલ છે 
અને તમામ ભારત નાં યુવાઓ એ 
પોતાના વિચારો રજૂ કરેલ છે. આ 
તમામ ને નિયમિત અહી પ્રકાશિત 
કરવામાં આવશે.. 


ગ્રુપમાં 1000 શબ્દોમાં નિબંધ 


[£551/ 0-25 15 રવા - પ્રથમ ક્રમે 
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લવ જેહાદ થી યુવા પેઠી ને કેમ બચાવી 
શકીએ? 


2,1ત ગ1૦૦ બીજા વિજેતા 

[1]|દા /|૧)/ ગિંપ્ર/તા]| , //૦ 28 )|1ડ 
(0૦0૫૦ 25 ત્લયા૦૦૦%/ ), €॥॥દ1ંડલ્રવ્વા1 ર૦હ્યાં૦1 , 
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10010 - 110100111૦૦ 0 $ડ)ઝઞ11પદ્વા1)/ | ૦૫1 116 
આપણી જીવનશૈલીમાં આધ્યાત્મિકતાની 
અગત્યતા 


[પંદ્વા1૦: 511106 5૫11 0111161 
€દ્વા€૦૦1%/ : ૧00૫૦ 25 

૨૦ હ્રાં0ા : 1702 
રવ્વા1૮: 310 
[£55૬/ 1000 : 11010011૦૯ ૦ 501 પદ/ | 
110. 

જીવન માં આધ્યાત્મિકતા નું મહત્વ 


11૦૯116 |/દ્વા15|1 3166ુદાં 
76૦: 32 
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100016 : ૪/૦11061 [૦0/૦1 11 9પડાં1€55 
વ્યાપારમાં સ્ત્રીશકિતનો પાવર 
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પ્રથમ વિજેતા અંડર ૨૫ વર્ષ 
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10010€- ૪૫૯૬ ત1'ડ 115ડાં01 2030 1 11 ર ય 
ટ ક 7” ભારતને વિશ્વ ગુરૂબનાવવા આપણી સામાજિક 
પ|૦૪/# યુવાસંઘ નાં મિશન ૨૦૩૦ માટે મારા છે 


વિચાર 
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ભારત ને વિશ્વ ગુરુ બનાવવા આપની સામજિક 
ફરજ 


નિબંધ માં 1/,ગઝિ બોધન 


(0 [તૉ15[10/11દ્રા16૦ 11601101 11 110/ 


૫1૦07) 


સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ માં નિબંધ સ્પર્ધા માં દ્વિતિય સ્થાન મેળવનાર હિનાબેન 
મનીષ ભગત , ઉમર 32 વર્ષ અને હાઉસ વાઇફ, તેઓ યુનિવર્સિટી ગોલ્ડ મેડલિસ્ટ પણ છે. 

તેઓ કચ્છ માં કોટડા (જ) હાલે બોધન (નિઝામાબાદ) નિવાસી પાર્વતીબેન અને નારણ 
દેવરામ ભગત ની પુત્રવધૂ અને મનિષ ભગત ની ધર્મપત્ની છે. હિનાબેન ભગત કચ્છમાં વિથોણ હાલે 
નેલુર નિવાસી ચંદાબેન અને નરેશ કરસનભાઈ વાલાણીની સુપુત્રી છે. 

હિના મનીષ ભગત એ સનાતની સતાબ્દી મહોત્સવ માં કેંદ્રીય યુવાસંઘ ના સ્વર્ણિમ મહોત્સવ ના 
નિબંધ સ્પર્ધા માં / 25 કેટેગરી માં "નારી શક્તિની બિજનેસ માં ઉપયોગિતા" વિષય પર નિબંધ 
લખ્યો અને દ્વિતીય સ્થાન મેળવવી સફળતા હાસિલ કરી. હિનાબેને પોતાની સફળતા નો શ્રેય 
પરિવાર તેમજ સમાજ ના સભ્યો ને આપ્યો હતો અને સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ મા નિબંધ સ્પર્ધા 
નો સમાવેસ કરી નારી ને પોતાની શક્તિ નો પ્રદર્શન કરવાનો જે સુનેહરો અવસર આપ્યો તે બદલ 


અખિલ ભારતીય શ્રી સમાજ, મહિલાસંઘ અને યુવાસંઘ નો આભાર વ્યક્ત કરેલ હતો. 
સંકલન : પ્રવિણ સાંખલા, સંયોજક : જસવંત સુરાણી સિકંદરાબાદ. 


કુંડળીમાં કાલસર્પ દોષ અભિશાપ નહીં વરદાન છે ભાગ-૧ 


કાલસર્પ દોષથી જરાય ગભરાવાની 
જરૂર નથી. દેશ-દુનિયાના મહાન - વ્યક્તિઓ 
તેની કુંડળીમાં પણ આ કહેવાતો અશુભ દોષ 
જોવા મળ્યો છે. છતાં તે મહાન કેમ બન્યા? તે 
સામાન્ય માણસન પણુ પ્રશ્વ થાય ત સમજો 
શકાય છે. ભારતની શ્રેષ્ઠ વ્યક્તઓ સચિન 
તેંડુલકર, - ઓશો રજનીશ, જવાહરલાલ 
નહેરુ, મોરારીબાપુ, એ પી જે અબ્દુલ કલામ, 
લત્તા મંગેશકર, ધીરુભાઈ અંબાણી, અમૃતા 
પ્રિતમ વગેરે નામાંકિત હસ્તીઓની કુંડળીમાં 
કાલસર્પ દોષે અમૃતવર્ષા કરી હોય તેમ તેઓ 
સફળતાનાં શિખરે પહોંચ્યા છે. 

કાલ સર્પ દોષનો ભય આજકાલ 
એટલો વ્યાપક રીતે જનમાનસમાં ફેલાઈ 
ગયો છે એનો કોઈ જવાબ નથી. સામાન્‍ય 
રીતે જન્મકુંડળીમાં રાહુ અને કેતુ વચ્ચે એક 
તરફ બધા ગ્રહ આવી ગયા હોય તો 
કાલસર્પ દોષ થાય છે. હવે તો ચંદ્ર અથવા 
એક પણ ગ્રહ બહાર હોય તો કાલસર્પ 
દોષનું નામ આપી વિધિના નામે લોકોને 
ગેરમાર્ગે દોરવામાં આવે છે. કાલસર્પ 
દોષની વિધિ અમાસના દિવસે તેમાં પણ 
બુધવારી અમાસના દિવસે ગુજરાતમાં 
ચાંદોદ, કામરેજ પાસે ગલતેશ્વર, બારડોલી 
નજીક વાઘેચા તેમજ સુરતનાં તાપી 
તટના શિવાલયો આ કામ માટે ખાસ 
પ્રખ્યાત થયા છે. જયોતિષ શાસ્ત્રમાં કા 
કાલસર્પ દોષને બાર પ્રકારનાં નામ 
આપવામાં આવ્યા છે. 
(૧) કુલિક 
(૨) અનંત 
(૩) વાસુકિ 
(૪) પદ્મિ 
(૫) શંખચાલ 
(૬) તક્ષક 
(૭) મહાપદ્મ 
(૮) કર્કૉટક 
(૯) શંખચુડ 
(૧૦) વિષધર 
(૧૧) શંખચુડ અને 
(૧૨) શેષનાગ. 

આ યોગ જન્મકુંડળીમાં પ્રથમ 
ભાવથી લઇને બારમાં માં ભાવની સ્થિતિ 
અનુસાર બને છે, મિત્રો,મોંધીદાટ વિધિનાં 
નામે નિર્દોષ પ્રજાને ભ્રમનો ભોગ 
બનાવીને લખલૂંટ ખર્ચ કરાવે છે અને 
લૂંટવામાં કોઈ કસર છોડતા નથી. જ્યોતિષ 
શાસ્ત્રના આધારભૂત કોઈ જૂના ગ્રંથોમાં આ 
હાનિકારક ગણાતા કાલસર્પ દોષનો ઉલ્લેખ 
નથી, ભૃગુસંહિતામાં તો નથી જ. જ્યોતિષ 
શાસ્ત્રના પ્રામાણિક ગ્રંથોમાં પણ એનો 
ઉલ્લેખ નથી. 

(૧) બૃહદ પારાશર હોરા શાસ્ત્ર 
(૨) ભાવાર્થ રત્નાકર 

(૩) બૃહદ જાતક 

(૪) ચમત્કાર ચિંતામણી 

(૫) દૈવજ્ઞ વલ્લભા 


પ્રચાચ્પ્રસાર 
છે | છે 
છે [છે 
જાગૃત ઉજાગર 


(૬) ગર્ગહોરા 
(૭) હોરા માર્તડ કત 
(૮) જૈમિની મો 


(૯) જાતક ચંદ્રિકા 
(૧૦) જાતક દેશ માર્ગ 
(૧૧) જાતક પારિજાત 
(૧૨) જાતક તત્વમ્‌ 


(૧૩) લઘુપારાશરી 

(૧૪) નષ્ટ જાતકમ 

(૧૫) ફળદીપકા 

(૧૬) પ્રશ્નમાર્ગ 

(૧૭) સર્વાથ ચિંતામણી અને 


ઉલ્લેખ છે, તે સિવાય -' ફ્રિડમ એટ મીડ 
નાઈટ'માં પણ તેની નોંધ છે જ. આમ 
જ્યોતિષનાં દિવ્ય જ્ઞાનનો આશરો લઈને 
આઝાદીનો દિવસ ૧૫મી ઓગસ્ટ નક્કી 
કરાયો હતો. પાકિસ્તાને જ્યોતિષી સલાહ 


(૧૮) ઉત્તર કાલામૃત 

જેવા આધારભૂત સુપ્રસિદ્ધ 
ગ્રંથોમાં કાલસર્પ દોષ જેવો ભયાનક દોષ 
મળતો નથી. જાણીતા વિજ્ઞાનીક શ્રી કે. 
એન. રાવ ભારતીય વિદ્યાભવન તેઓ કહે 
છે, ૧૯૧૭ પછીના જ્યોતિષ શાસ્ત્રમાં 
વિવિધ યોગો વિશે જ્યોતિષીઓએ ચર્ચા 
કરી છે ,પરંતુ ગહન અધ્યયન કરતા 
કાલસર્પ દોષનો કોઈ ઉલ્લેખ મળતો નથી. 


ડોકટર નીલેશ પટેલ વિષે... 
હાલ સુરત નજીક સાયણ ગામ. 
કચ્છ માં નેત્રા ગામના નાકરાણી 
પરીવાર,પત્ની ઉર્વશીબેન 
જ્યોતિષશાસ્ત્ર માં 20002 કરેલ 

છે..બ્રાહ્મણો તેના માટે જાણીતા છે એ 
જ્યોતિષવિદ્યા જેવી ગૂઢ વિદ્યા શીખી જે 
હરેકની વાત નથી એમાં નિપુણતા પ્રાપ્ત 
કરી અને જ્યોતિષમાં ડોક્ટરેટની ઉપાધિ 
પ્રાપ્ત કરી. 

તેમનું પ્રથમ પુસ્તક "ગ્રહોની 
ગતિવિધિ" પ્રગટ કરેલ છે. અંધશ્રદ્ધા નહીં 
શ્રદ્ધાથી સાયન્ટિફિકેટ ગ્રહોની પૃથ્વીની 
ગતિ સાથેની અસર તેઓ સમજી શકે છે. 
નીલેશ પટેલ સારા કવિ અને લેખક પણ 
છે તેઓના લેખો રોજના વર્તમાન પત્રોમાં 
આવે છે અહીં સનાતન પત્રિકામાં પણ 
તેઓ અવારનવાર જાગૃતિ અને સત્યતા 
માટે ક્ષિમુનિ પદ્ધતિ પ્રમાણે તેઓ જણાવે 
છે કે જ્યોતિષ વિદ્યા ભૂવા ભગત ધૂપ 
ધુમાડા નું શાસ્ત્ર નથી, ખરેખર તે તો 


લીધી ન હતી માટે જે તે બરબાદ અને 
ખંડિત થઈ ગયું, ભારત સુરક્ષિત રહ્યું. તેનું 
તેમની આઝાદ જન્મકુંડળીના નિર્ધારિત 
સુનિશ્ચિત સમયને જ શ્રેય જાય છે. 

પ્રથમ યોગકારક શનિ ગ્રહની 
મહાદશા શરૂ થઈ તે પછી બુધ-શુક્રની 
મહત્ત્વની મહાદશાઓએ દેશને આગવી 
ઓળખ આપી છે. દેશની આટલી પ્રગતિ 
અને ઉપલબ્ધિ તરફ નજર નાંખવાને 


ગ્રહોની 
ગતિવિધિ 


ડૉ. નીલેશ પટેલ. 


જ્યોતિષશાસુ્રમાં ગહન અધ્યયન અને 
સુક્ષ્મ સંશોધન વડે ઉપયોગી માર્ગદર્શન 


વરતારાનું શાસ્ત્ર છે. 

વધુ તેઓના માહિતીસભર 
લેખો અવાર નવાર પ્રગટ થશે. તેઓની 
સાથે સીધો સંપર્ક કરવા ૦૭॥ નબર અને 
ઇમેઇલ પણ અંત માં આપેલ છે.. 
9979575905 


આ કાલસર્પ દોષનો ભય ભણેલા 
ગણેલાઓને પણ ચક્કરમાં નાખી દિધા છે. 
મનઘડંત વાતો ઉપજાવનારા સામે અભ્યાસુ 
જ્યોતિષઓએ ચેલેન્જ આપવાનો સમય હવે 
આવી ગયો છે. 


આઝાદ ભારતની કુંડળી પણ 
કાળસર્પ દોષની છે તો પણ દેશની પ્રગતિ 
ક્યાં અટકી છે? જીજ્ઞાસુ વાચક મિત્રોને હજુ 
વધુ રસપ્રદ માહિતી આપતાં. આ 
આઝાદીનો ૧૫મી ઓગસ્ટ, ૧૯૪૭ના 
દિવસે મધ્ય રાત્રિનો સમય તે વખતના 
પ્રખર જ્યોતિષીઓની સલાહ અને આધાર 
લઈને જ નક્કી કરવામાં આવ્યો હતો. 

આ માહિતીની નોંધ દુર્ગાદાસના 
“ઈન્ડિયા ફોર્મ - કરજન ટુ નહેરુ' માં પણ 


બદલે લોકો કાલસર્પ દોષ તરફ જ ધ્યાન 
આપે છે. આજે ભારત દેશમાં સાક્ષરતાનું 
પ્રમાણ વધ્યું છે. ખાદ્ય પેદાશમાં તે 
આત્મનિર્ભર બની આયાત-નિકાસમાં 
અગ્રિમ રહ્યું છે. મોટા ઔદ્યોગિક દેશોમાં 
નામાંકિત બન્યું છે, ખરીદ અને ખર્ચ 
ક્ષમતામાં ઊંચું સ્થાન, સોફ્ટવેર 
ઈન્ડસ્ટ્રીઝમાં પણ તે દુનિયામાં અવ્વલ છે, 
ચિકિત્સા સુવિધામાં વિશ્વના દેશોમાં ભારત 
મોખરે છે, પરમાણું ઊર્જા સંપન્ન ક્ષેત્રે 
નોંધનીય પ્રદાન છે, અનેક નવી 
ટેકનોલોજીમાં તે અગ્રેસર રહ્યું છે. જો 
આઝાદ ભારતની કાલસર્પ દોષવાળી 
કુડળી હોય તો દેશની આટલી આગવી 


માનવ સેવા એજ પ્રભુની સેવા કેન્સર નાં દર્દી માટે ખાસ સેવા 


માનવ સેવા મંદિર, વિશ્રાતિ ગૃહ 
લાયન્સ દિગ્વિજય ફાઉનડેશન અમદાવાદ 
માં રહેવા, જમવા માટે સિવિલ હોસ્પિટલ , 


કીડની, કેન્સર, યુ.એન.મહેતા કોઇપણ 
હોસ્પિટલમાં દાખલ થયેલ દર્દીઓના 
સગાંને કોમન ટોયલેટ સાથે 20/- પ્રતિ 
બૅડ 2 વ્યક્તિ% 20/- - 40 /- રુપિયા 
માં આપીએ છે.અમારી પાસે 2 બૅડના કુલ 
77 રૂમો છે જે ફક્ત મા / વાત્સલ્ય કાર્ડવાળા 
મધ્યમવર્ગીય વ્યક્તિઓને આપીએ છે. 
અને એટેચ ટોયલેટ સાથેના નવા 14 
માળના લક્ષુરિયસ 2 બૅડ 24 રૂમો 150/- 
નોન એસી.પ્રતિ બૅડ કુલ રુપિયા 2 વ્યક્તિ 
7150 - 300/- માં તથા૩ બૅડ કુલ 130 
રૂમો એસી.રૂમો 3 વ્યક્તિ % 200/--કુલ 
600/- રૂપિયામાં અને જો એસી ના લે તો 
3 વ્યક્તિ % 150 - 450 રુપિયામાં લાયન્સ 
દિગ્વિજય ફાઉનડેશનમાં રહેવા આપીએ 
છે.આ જગ્યા સિવીલ હોસ્પિટલના 
ગેટનંબર-૩ની સામે, 
અસારવા,અમદાવાદ આવેલી છે. 


અન્નપૂર્ણા ભોજનાલય 
માં રડ.35/- માં અનલિમિટેડ 


જમવાની વ્યવસ્થા પણ કરેલ છે જેમાં રોજ 
સવારે અનલિમિટેડ રોટલી, 1 શાક, 1 
કઠોળ, દાળ, ભાત, છાશ અને ફિક્સ 1 વાર 
મીઠાઈ આપીએ છે. સાંજે [રડ.35 માં 
અનલિમિટેડ 2 શાક રોટલી, ઔર ભાખરી, 
ખીચડી કઢી આપીએ છે.ક્યારેક કોઈ દાતા 
તરફથી ભોજન હોય તો વિના મુલ્યે 
અનલિમિટેડ દુધપાક પુરી ગોટા અથવા 
કટલેશ (1 ફરસાણ ) 2 શાક, 1 કઠોળ, 
દાળ, ભાત, છાશ આપીએ છે.આપ સૌ આ 
જગ્યાનો રહેવા અને જમવા માટે અચુક 
લાભ લેશોજી.[રડ.20 નો રૂમ લેવા વેઇટીંગ 
લાંબુ હોવાથી આપને તકલીફ ના પડે 
એટલે જ્યારે સિવિલ આવવાનું હોય તો 
રૂમ બુક કરવા અગાઊ થી 0/4000 કરી 
પેશન્ટનું નામ, જે સગા સંબંધી સાથે 
રોકવાના હોય તેમજ [ર5.20 નો રૂમ લેવા 
માટે મા/વાત્સલ્ય કાર્ડનો ફોટો મોકલો 


અને જાણ કરશોજી.અમો કોઈપણ 
જરુરીયાત વ્યક્તિ ને રૂમ આપીએ છે. 
જ્ઞાતિબાધ નથી.આપ સૌ ની સેવા કરવા 


હમેશાં તત્પર, આભાર સહ ! 
માનવ સેવા મંદિર,વિશ્રાતિ ગૃહ અન્નપૂર્ણા 


ભોજનાલય, 

લાયન્સ દિગ્વિજય 
ફાઉનડેશનના ટૃસ્ટી શ્રી બકુલભાઈ પંડ્યા 
બીમાર હોય તો અવશ્ય અને આ મોકલવું 
કે જ્યારે અમદાવાદ ત્યારે તે આ નંબરથી 
લઇ જઇ શકે અને ઓછા ખર્ચમાં તે લોકોએ 
આ સારવાર કરાવી શકે કારણ કે મારી 
પાસે ઘણા બધા ફોન આવે છે અને જ્યારે 
સાવ ગરીબ માણસો છે તેને પોતાની 
જ્યારે અમદાવાદ જાય છે ત્યારે તેને રહેવા 
જમવા નો મોટો ખર્ચો થાય છે એ ખર્ચ થી 
બચવા માટે મારી બધાને હાથ જોડીને 
વિનંતી છે કે જે પણ તમારા સગા વહાલા 


હોય તેને આ પાસ કરો. 


(079)2286 7920 
(*91)94299 22567 


ધોરણ 10-12તૂંપરિણામ ક્યારે આવશે? 


માર્ચ મહિનામાં યોજાયેલી ગુજરાત માધ્યમિક અને ઉચ્ચત્તર માધ્યમિક 
શિક્ષણ બોર્ડની ધોરણ 10 અને 12ની પરીક્ષાના પરિણામને લઈને સમાચાર 

મળી રહ્યા છે કે, ગુજરાત માધ્યમિક માધ્યમિક અને ઉચ્ચત્તર માધ્યમિક 

શિક્ષણ બોર્ડની ધોરણ 10 અને ધોરણ 12 સામાન્ય પ્રવાહની પરીક્ષાના 
પરિણામ જૂન મહિનામાં જાહેર થઈ રાકે છે. મળતી વિગતો મુજબ ધોરણ 


ઘડિયાળોના ડાયલ 
પર ક્વાર્ટઝ શબ્દ લખેલો 
જોયો હશે. તમને ખબર 
છે આ ક્વાર્ટઝ એટલે શું? 
કાંડા ઘડિયાળની શોધ 


ઓળખ વિશ્વમાં કઈ રીતે સંભવ બની? તે 
વાત સામાન્ય મા।સને સમજાઈ શકે તેમ 
છે, ટૂંકમાં દેશના સર્વાંગી વિકાસમાં આ 
ખરાબ કહેવાતો કાળસર્પ દોષ બિલકુલ 
બાધારૂપ નીવડ્યો નથી. 

રાહુ ગ્રહ કળિયુગનો કિંગ છે, તે 
સર્વેસર્વા શાસક ગ્રહ છે. રાજકારણમાં તેની 
બોલબાલા છે. રાહુનો ચમત્કાર 
આચર્યજનક અને અચાનક હોય છે, તે 
માણસને રાતોરાત કરોડપતિ કે રોડપતિ 
બનાવવાનું જાણે છે. અંડરવર્લ્ડની તમામ 
કારભાર રાહુનો તાબા હેઠળ આવે છે. તે 
અનુભવનો એરાવત છે. કળિયુગમાં આપણે 
હાલ રાહુ અને શુક્ર દાનવ ગ્રહના યુગમાંથી 
પસાર થઈ રહ્યા છીએ. 

આજની ભૌતિક લક્ઝુરિયસ 
લાઈફ સ્ટાઈલ રાહુ ગ્રહની જ દેન છે, હજુ 
પણ જનમાનસમાં કાલસર્પ દોષ વિશે 
ગેરમાન્યતા પ્રર્વતી રહી છે. કદાચ કાલસર્પ 
દોષ કુંડળીમાં માનીએ તો તેની તદ્દન 
સરળ અને સીધી વિધિ કરીને જો કાલસર્પ 
દોષ હાનિકારક માનતા હો તો એની અશુભ 
અસર દૂર કરી આપની શંકાનું સમાધાન 
કરી શકો છો. 
કાલસર્પદોષ-નિવારણનાં સરળ ઉપાય 
રાહુ ગ્રહને નાગ જેવો ગણવામાં આવ્યો છે. 
નાગને ભગવાન શિવ જ અંકુશમાં રાખી 
શકે, માટે રાહુને પ્રસન્ન કરવા માટે શિવ 
ઉપાસના શ્રેષ્ઠ છે. ભોજપત્ર પર રાહુ યંત્ર 
દોરો અથવા નાનું રાહુ યંત્ર પૂજાપાની 
દુકાનેથી સરળતાથી મળી રહે છે. એ ઘરમાં 
લાવો. હવે બાજોઠ કે પાટલા પર કાળું 
કાપડ પાથરો તેના પર કાળા તલનું આસન 
બનાવી રાહુ યંત્ર સ્થાપિત કરો. એની કાળા 
તલ, ચંદન અને કમળ કાકડીથી પૂજા 
કરીને ધૂપ-દીપ કરો. રાહુને અડદની 
બનાવેલી વાનગી અધિક પ્રિય છે, માટે તે 
વાનગી પ્રસાદમાં મુકીને પૂજા કરો. હવે 
તમારા જમણા હાથ તરફ એક તાંબાનાં 
પાત્રમાં પાણી, દુર્વા અને સૂકો દર્ભ તથા 
દૂધ ભેગું કરી પાત્ર પાસે રાખો અને ઝૈ રાં 
રાહવે નમઃ મંત્રની એક કે ત્રણ માળા 
શ્રદ્ધાપૂર્વક અચુક કરો. 

તે સિવાય રાહુ સ્તોત્રનો સરળ 
પાઠ પણ વાંચો. પૂજા પૂર્ણ થયે દર્ભવાળું 
જળ પીપળે રેડો દઈ કાળા તલ 
શિવમંદિરમાં આપી દો. બુધવારી અમાસ કે 
બુધવારના દિવસે પોતાના જૂના કપડા 
મજુર કામદારને આપો. રાહુ ગ્રહનાં દાન 
તરીકે એક વાંસની ટોપલીમાં સીસું કે 
ત્રાંબાની ધાતુનો નાગ, કોપરું સાત અનાજ, 
કાળા તલ, કમળકાકડી તમામ વસ્તુઓ 
શિવલિંગ આગળ અર્પણ કરો. શક્ય બને તો 
તલનો ભૂકો કરીને તેમાં ગોળ ભેળવીને 
તલવટ બનાવો. પછી તે તલવટ પડતર 
વેરાન જમીન અથવા રાફડા પાસે છાંટી - 
આવવું, પીપળાને દૂધ રેડવું. આ બધા રાહુ 
ગ્રહ - દોષ નિવારણ તેમ જ રાહુ પીડા શાંતિ 
માટે એ તદ્દન સામાન્‍ય કક્ષાના માણસ પણ 
કરી શકે તેવા સરળ ઉપાપ બધાને જરૂર 
ઉપયોગી થશે. 


મહારાષ્ટ્ર રાજ્યમાં (€,ર0 ટકા 
માકસ મેળવીને કચ્ઇનું ગોરવ વધાર્યુ 


જયેશ શાહ ધ્વારા 

માંડવી, તા.રર 

મૂળ પત્રી (તા. મુન્દ્રા) ના 
મેહુલભાઈ રમેશભાઈ વોરા (હાલે 
મુલુન્ડ-મુંબઈ) ના સુપુત્ર અને 
ડગાળા (તા.ભુજ) કચ્છના મહેતા 
જયંતિલાલ મગનલાલના દોહીત્રા 
મંથન મેહુલભાઈ વોરાએ મહારાષ્ટ્ર 
રાજ્યમાં તાજેતરમાં ધોરણ ૧૦ 
સાયન્સ બોર્ડની અંગ્રેજી માધ્યમની 
પરીક્ષામાં ૯૯.૨૦ ટકા માર્કસ 
મેળવીને મહારાષ્ટ્ર રાજ્યમાં પ્રથમ 
દસમાં સ્થાન મેળવીને કચ્છ જિલ્લાનું 
ગૌરવ વધારેલ હોવાનું દિનેશભાઈ 


10 અને 12ના પરિણામો જૂનના પ્રથમ અઠવાડીયામાં જાહેર થઈ રાકે છે. થયા પછી વર્ષો સુધી ચાવી 
આપવાની ઘડિયાળનો 6 જ ઝે કિ શ ૩ સ 
ઉપયોગ થતો રહ્યો હતો. વિધુતપ્રવાહને કારણે તેની મણીલાલ શાહ (મહેતા) (ડ ॥ળા 
ક્વાર્ટડઈ એ સિલિકોન સપાટી પર ચોક્કસ પ્રમાણમાં માંડવી) અં જણાવ્યુ હતુ 


ડાયોક્સાઇડ નામક પદાર્થ ફેરફાર થાય છે. આશ્ચર્યની 


તેજસ્વી વિદ્યાર્થી મંથન 


છે, જે ખૂબ ગરમી સહન વાત એ છે કે આ ક્વાર્ટઝ 
210-2111 - 11181 - 5€00॥તંઢ' - પ્ાં॥]ા' 5૦00॥0ંતા/ હ ડો અ હા હ ઉચા ગણ હો ગડ વોરાને ઠેર-ઠેરથી અભિનંદન મળી 


પદાર્થ છે. ઇલેક્ટ્રિક કરંટ 
મળે ત્યારે વિધુતપ્રાહ તેની 
સપાટી પર જ રહે છે અને 


પોતે પણ ઇલેક્ટ્રિક પ્રવાહ 
ઉત્પન્ન કરે છે જેને પીઝો -- 
ઇલેક્ટ્રિક ઇફેક્ટ કહે છે. 


105101 (8લૉ1॥/ 
મ૫ 18012 :!011 


ગુજરાતી માધ્યમ રહ્યા છે. 


£11|3॥ 1/1041॥॥ 


₹18ડડ 4 0110781 તડ 


ઉનાળાની આવી સખત ગરમીમાં 
પક્ષીઓને જરૂર છે તમારી... 
દર વર્ષે ગરમીમાં હજારો પક્ષીઓ 
પાણી વગર મરી જતા હોય છે,આપના ઘરની 
બાલ્કની કે અગાસી પર પાણી ભરેલ વાસણ 
જરૂર મૂકીએ, અને જીવદયાના આ ઉત્તમ કાર્યમાં 
ભાગીદાર બનીએ... 


2% 


૯ ઉતાશ૧ 2273૧ જુ ર ષ્્ડ 
ય પ્રિવેડિંગ નો ધિકતો ધંધો અને સમાજ નું દુષણ 


4 
[ પ્રિવેડિંગ હિંદુ સમાજ માટે 
ભણેલાઓ દ્વારા નવું દુષણ... 


હદ તો ત્યારે થાય છે જયારે 

| માવતરો જ પ્રિવેડિંગ ના બહાને દીકરી ને 
લગ્ન પહેલા જ છોકરા સાથે દિવસ રાત 

મોકલી આપે છે. 

[| પુરુષે પોતાની થનારી પત્ની ની ઈજ્જત 

ઢાંકવાની હોય તેને સરેઆમ ખુલ્લી મુકે છે. 


ઉઘાડા અંગ,એકબીજા સાથે અભદ્ર રીતે 
ચિપકેલા ફોટા વીડિયો બનાવી શેર કરવાની 
ઘેલછાઓ થી માં બાપ અને સમાજ ની 
આબરૂ વધે કે ઘટે ? 


જે સમાજ પોતાની સંસ્કૃતિ ની મર્યાદા ને ભૂલે છે 
એ સમાજ નું ધીરે ધીરે પતન થતું હોય છે. 


આ તે કેવું શિક્ષણ 


જીલ્લા ભાજપ અધ્યક્ષ અને ભુજના ધારાસભ્ય કેશુભાઈ પટેલના નેતૃત્વ હેઠળ ભુજ શહેર ભાજપની કારોબારી બેઠક 
યોજાઈ હતી જેમાં આવતા મહીને યોજાનાર વ્યાપક જનસંપર્ક અભિયાન અંતર્ગત આયોજનલક્ષી મનોમંથન કરવામાં 
આવ્યું હતું. વિવિધ સંગઠનાત્મક જવાબદારીઓ સંબંધે શ્રી પટેલે ઉપસ્થિત તમામ સભ્યોને ટકોર કરીને આગામી 
દિવસોમાં હજી પણ આ કામગીરીમાં વેગ લાવવા અનુરોધ કર્યો હતો. આ બેઠકમાં ભુજ શહેર ભાજપ પ્રભારી 
રમેશભાઈ મહેશ્વરી, જીલ્લા ભાજપ ઉપાધ્યક્ષ રાહુલભાઈ ગોર, પચાણભાઈ સંજોટ, મંત્રી પ્રફુલ્લસિંહ જાડેજા , કોષાધ્યક્ષ 
દિલીપભાઈ શાહ, ભુજના નગરપતિ ઘનશ્યામભાઈ ઠક્કર, ભુજ શહેર ભાજપના મહામંત્રીઓ જયદીપસિંહ જાડેજા , 
ભૌમિકભાઈ વચ્છરાજાની સહિત અપેક્ષિત હોદેદારો, નગરસેવકો, મોરચાના આગેવાનો અને કાર્યકર્તાઓ હાજર 
રહ્યા હોવાનું કચ્છ જીલ્લા ભાજપ મિડિયા ઈન્ચાર્જ સાત્વિકદાન ગઢવીની યાદીમાં જણાવાયું હતું. 


એ યુવક માત્ર લગ્ન માટે ઉત્સુક 
છે, તેવું નથી, યોગ્ય પણ છે. હેન્ડસમ છે. 
એમ.બી.એ. થયો ને તરત ત્રીસ હજારના 
વેતન સાથેની જોબ પણ મળી ગઈ છે. પણ 
તેના નિરાશ થવાનું કારણ એ છે કે હજુ 
હમણાં જ તેને એક છોકરીએ "રિજેક્ટ" 
કર્યો! છોકરી પાસે તેનાં પોતાનાં કારણો છે, 
કે તમે મંદિરે જાઓ છો, ડુંગળી-લસણ 
ખાતા નથી, બીડી-માવો-સિગરેટ લેતા 
નથી, તમારી પાસે તમારી પોતાની 
આગવી કોઈ મોડર્ન સ્ટાઈલ નથી, તમારા 
ઘરમાં એકાદશી જેવાં ઉપવાસ-વ્રતો 
ચાલતાં રહે છે...આવા ઘરનું વાતાવરણ 
મને માફક નથી. કારણ કે હું ધાર્મિક 
નથી...સારું થયું. 

સ્પષ્ટતા થઈ ગઈ. દીકરીને પણ 
પોતાની વિચારધારા મુજબ જીવવાનો 
અધિકાર છે. તેને પણ પસંદ- નાપસંદ હોઈ 
શકે છે. પણ આ યુવક વિચારે છે કે બિલકુલ 
માર-ફાડ, વ્યસની, રફટફ અને મનથી જ 
નહીં, દેખાવમાં પણ બિલકુલ મવાલી જેવા 
લાગતા છોકરાઓ પાછળ આ છોકરીઓ 
કેમ જાન છિડકતી હશે? તેના આ સવાલનો 
મારી પાસે ખરેખર કોઈ જવાબ ન 
હતો...પણ આખરે સમાજની બદલાતી 
માનસિક તરાહને જોઈને આશ્ચર્ય તો હતું જ. 
"મોડર્ન સ્ટાઇલ નથી” આ વાક્યનો અર્થ 
તમે તમારી દૃષ્ટિએ કયો કાઢો?શું છોકરો 
કોઈ વ્યસન કરતો નથી, તો એ દીકરી એવું 
ઇચ્છતી હશે કે "મોડર્ન સ્ટાઈલ મારવા" 
માટે મારા પતિએ એવું કંઈક વ્યસન ચાલુ 
કરવું જોઈએ?! કદાચ સાવ એવું તો નહીં 
હોય, પણ મને અહીં તે દીકરીના 
મનોવલણને ઘડનારા તેના પારિવારિક 
વાતાવરણનો અંદાજ આવી શકે છે. 

એક અત્યંત સુઘડ, અત્યંત સ્વચ્છ 
અને પેરિસના સેન્ટથી મધમઘતા, સેન્ટ્રલી 
એરકન્ડિશન્ડ બંગલામાં મુલાકાતે જવાનું 
થયું હતું. તે ઘરના યુવાન દીકરા કે દીકરીને 
આગંતુક મહેમાનને સ્મિત સાથે (ભલેને 
હાથ ન જોડે !) અભિવાદન કરાય, તેવા 
વિવેકનો પણ સારો એવો અભાવ હતો. મોં 
ઉપર એટલી રુક્ષતા હતી કે આપણે એના 
ઘરમાં બોજરૂપ હોઈએ તેવું લાગ્યા વગર 
રહે જ નહીં. ધનવાન ઘરની ચમકતી 
દીવાલો પર જે પ્રકારના પેઇન્ટિંગ્સ અને 
કેલેન્ડર લટકી રહ્યાં હતાં, તેમાંથી ઘરમાં 
ઉછળતાં ભૌતિકતાનાં મોજાંઓ કોઈના પણ 


ય 


સ્ટ 


મનને વિચલિત કરી શકે તેમ હતાં. 

"પ્લે બોય" જેવાં બે -ત્રણ 
મેગેઝીન ટીપોઈના કાચની આરપાર એવી 
રીતે ડોકિયાં કરતાં હતાં કે ઘરનાં યુવાન 
સંતાનોની માનસિકતાનો પરિચય આપવા 
માટે બહાર કૂદી ન પડવું હોય..?! મને 
"ભારતીય શિક્ષણનાં મૂળ તત્ત્વો" 
પુસ્તકના લેખક, જાણીતા શિક્ષણવિદ 
લજ્જારામ તોમરનું એ વિશ્લેષણ યાદ 
આવી ગયું... તેમણે સરસ વાત લખી છે કે 
કેટલાક લોકો ધર્મના નામે ભડકે છે. તેમનું 
કહેવું છે કે ધર્મનિરપેક્ષ ભારતમાં ધર્મનું 
શિક્ષણ વિદ્યાલયોમાં આપી શકાય નહીં. 
પરંતુ તેઓ નૈતિક શિક્ષણનું તો સમર્થન કરે 
જ છે. આ બાબતે એ સમજવું આવશ્યક છે કે 
નૈતિકતા મનુષ્ય જીવનનું છેવટનું લક્ષ્ય 
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17 જુલાઇ સુધી કદમ વૃક્ષારોપણ 
દિવસ પર 7500 વૃક્ષો લગાવવા નો સંકલ્પ 
સુરેન્દ્રભાઈ દ્વારા કરવામાં આવેલ જે કદમ સંસ્થા 


સાથે અભિયાન ની શરૂઆત કરવા માં આવી. 


દૈનિક વાવેતરનું 19મું વર્ષ 
દૈનિક વાવેતરના 6868 માં 
દિવસે કદમ સંસ્થાની 
જન્મજયંતિ નિમિત્તે વૃક્ષારોપણ, 


** 11 શદ? વતો 
નીમ સે હવ» તેં” 


ઝાણાળી તાર વવા 7 
છે વૃહ્યૉ વડ રોવળ 


સિઃશુબ્વ 5 હીટ છે નીન જે વધો 


જે સિયે સંપર્જ 


9302470225, 
9424728886 


અબ્દુલ રહેમાન એ _ તેમનો 


જન્મદિવસ અને ગૌરાંગ પટેલ (સુરત) અને ભારતી 
પટેલના જન્મ દિવસ નિમિત્ત વૃક્ષા રોપણનું 
આયોજન કરવા માં આવ્યુ હતું , 

સુરેન્દ્ર પટેલ દ્વારાં કદમ સંસ્થા દ્વારા 


06 મે નાં સવારે 10 વાગ્યે સિવિક સેન્ટર પાર્ક 
ખાતે ગૌરાંગ પટેલ, ભારતી પટેલના 
જન્મદિવસની ઉજવણી કરી હતી. સમડિયા 
મોલની સામે, રોપા વાવીને ઉજવણી કરવામાં 
આવી.આ પ્રસંગે સીમા ચતુર્વેદી, સંગીતા સરાફ, 
સી.પી. અગ્રવાલ, શૈલ અવસ્થી, લખવિંદર સિંહ 
લાડી, નિશા મહેરા, વનશ્રી મહેરા, હંસી મહેરા, 
શૈલેષ કુમાર કેવત, પલ્લુ કેવત, શ્રીનિવાસ 
મહારાણા, કલ્યાણી નેમા, ઈન્દ્રપાલ ગૌટેલદા 
અને ડી.કે. હાજર હતા. 

નોંધ - આગળની સૂચના સુધી, સિવિક સેન્ટર 
પાર્ક, સામડિયા મોલની સામે, જબલપુર ખાતે 
દૈનિક વૃક્ષારોપણ ચાલુ રહેશે. 
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#શ્ે 'મોજાય સર્વોદય ટ્રસ્‍ટ (૧ 


(૦ર૮૩૪) ર૦૮૬૦૨ - 


મો. ૪૦૧૬૨ ૧૦૨૩૨ 


માતુશ્રી કસ્તુરબેન ડુગરશી ગાલા નવનીત મહિલા કેન્દ્ર 
ગર્ભાશય ગાંઠ, ઓવરી ગાંઠ, ફ્રાઈબ્રોઈડ, શરીરનું બહાર આવવું ઈ. માટે 


શુક્રવાર, ૨૬ મે, લ્થી ૧ર : પાનબાઈ મા હોસ્પિ : ભોજાય 
* દરદીએ સોનોગ્રાફી સહિત બધા રિપોર્ટ સાથે લાવવા. 

* દરદી સાથે મહિલા બરદાસી આવે: નાના બાળકો લાવવા નહીં, 

* ઓપરેશન નિઃશુલ્ક થશે. દરદીએ ફિટનેસ ટેસ્ટનો ચાર્જ આપવો પડશે. 


સૌજન્ય : શ્રી કુવરજી નાનજી કેનીયા પરિવાર (બારોઈ-માટુંગા) 
નામ બદલવાં સહેલાં છે, ને મૂલ્ય બદલવા...? 


હોય, તેવું તમને યાદ આવે છે? "મુગલ 
ગાર્ડન" માંથી "અમૃત ઉદ્યાન" બનાવી 
શકાય, "અલ્હાબાદ"માંથી "પ્રયાગરાજ" 
નામે જૂનું નામ લાવીને અસ્મિતાનો આનંદ 
મનાવી શકાય, હૈદરાબાદને "ભાગ્યનગર" 
બનાવવા માટેની ઉત્સુકતા કે અમદાવાદને 
"કર્ણાવતી" બનાવવા માટેની હિલચાલ 
સાંસ્કૃતિક કે રાષ્ટ્રવાદની ભૂમિકામાં દાખલ 
કરી શકાય, પણ જો કોઈ વિદ્યાર્થી તિલક 
કરે, વ્રત ઉપવાસ કરે, નિર્વ્યસની રહે, માતા 
-પિતાને ચરણસ્પર્શ સાથે વંદન કરે, 
રામાયણ-ભાગવત કે મહાભારતનાં 
સૂક્તિરત્નો કંઠસ્થ કરે, અને પોતાના ગ્રુપમાં 
એ મંત્રો કે ભજનની પંક્તિઓ રજૂ કરે, 
પાર્ટીકલ્ચર કે ક્લબ કલ્ચરથી દૂર- થોડો 
સાત્ત્વિક જીવન વ્યવહાર હોય, તો 


એક શિબિરમાં મેં યુવાનોને પૂછ્યું હતું કે હિંમત, ટીમવર્ક, સાહસ, આત્મવિશ્વાસ, 
ડિસિપ્લિન, કર્મનિષ્ઠા આ બધા સઢદ્રણો કહેવાય?...આ બધુંજ આતંકવાદીઓ પાસે 
"મુગલગાર્ડન"માંથી "અમૃત ઉદ્યાન" બનાવી શકાય, "અલ્હાબાદ"માંથી "પ્રયાગરાજ" નામે 


જૂનું નામ લાવીને અસ્મિતાનો આનંદ.. 


નથી... 

"દીકરી જે રીતે વિચારે છે, તે 
"ઉપયોગિતાવાદ અથવા ભૌતિક 
આનંદવાદ ગણી શકાય. " અને દીકરો અને 
તેનું ઘર જે રીતે વિચારે છે તે "નીતિવાદ 
અને સક્રિય (એક્ટિવ) સદાચારના વર્તુળમાં 
રાખી શકાય." અહીં વાત એ છે કે જો કોઈ 
ઘરમાં નૈતિક નિયમોનું જરા મન દઈને 
પાલન થાય છે, કે સ્વાસ્થ્યની સંભાળ માટે 
વ્યસનોની પ્રવૃત્તિ થતી નથી, કે પછી 
ઘરની સાત્ત્વિકતા જળવાય તે માટે કોઈ 
વ્રત ઉત્સવને ધર્મનાં વિધિ-વિધાનો સાથે 
જોડીને મનાવવામાં આવે છે, તો તે ઘર 
જૂનવાણી થઈ ગયું ગણાય? મુદ્દે વાત એ છે 
કે આપણા બાળકોને શિક્ષણ પદ્ધતિના 
પાયામાંથી જ ધર્મના 10 લક્ષણોની કોઈ 


વાત કરવામાં આવી જ નથી. 

યૃત્તિ ક્ષમા તમોકસ્તેય 
શૌત્તમિન્દ્રિયનિશ્રદઃ|ધીર્યિથા સત્યમદ્રનોધો 
વશજ થર્મલક્ષળમ્‌ 


॥ ધૈર્ય, ક્ષમા, દમ, અસ્તેય, 
પવિત્રતા, ઇન્દ્રિય નિગ્રહ, જ્ઞાન, વિવેક, 
સત્ય અને અક્રોધ આ 10 ધર્મનાં લક્ષણો 
છે.આવી વાત છેલ્લાં 70 વર્ષમાં સ્કૂલમાં 
ગયેલી કોઈપણ પેઢી વિગતવાર ભણી 
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શું તમે તમારા પરિવારને નીચેની બીમ 


* છક્કા ની નબળાઈ 
- મોતીયો 

* થાક લાગવો 

* દાદર 

* ખરજવું 


રશીપ માટે સંપર્ક કરો 
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આપણને એ યુવાન કે યુવતી હાંસીપાત્ર 
કેમ લાગવા માંડે છે? જૂનાં સાંસ્કૃતિક 
નામોમાં દિલચસ્પી, અને સાબિત થઈ 
ચૂકેલા જૂના પણ પુનિત આચારોમાં હાંસી- 
મજાક? ભારતીય સનાતની પરિવારોની 
આ બહુ મોટી વિડંબના છે. 

એ વાત પણ જરાય ખોટી નથી કે 
માત્ર ધર્મનાં મૂલ્યો જણાવી દેવાથી કે 
ભણાવી દેવાથી બાળકો ધાર્મિક કે નૈતિક 
બની જશે! કારણ માત્ર એ છે કે હૃદય એ 
મન નથી, અને મનને કેળવવાથી હૃદય સો 
ટકા બદલાઈ જાય તેમ નથી. મનને 
કેળવવાથી જરૂર અમુક અંશે અસર થાય છે. 
અને મનમાં એટલે કે અંતઃકરણમાં વિચારો 
મૂકવામાં આવે, અને જો તેનો વારંવાર- 
પ્રેક્ટીકલી અભ્યાસ કરાવવામાં આવે, તો 
બાળકના આચરણ પર તેનો પૂરેપૂરો અને 
આજીવન પ્રભાવ પડે છે. 

પરંતુ આજકાલ નૈતિક શિક્ષણનાં 
પાઠ્યપુસ્તકોનાં પાનાં ફેરવજો. તેમાં 


આપેલ વાર્તા કે વિચારો કે પ્રવૃત્તિઓનાં 
માળખાં વાંચજો. તે બધું જ માત્ર યાંત્રિક 
અને કૃત્રિમ દેખાઈ આવે છે. અને જે પણ 
યાંત્રિક કે કૃત્રિમ હોય છે, તે વ્યાવહારિક કે 
ભાવાત્મક બની શકે? એટલે જ મહર્ષિ 
અરવિંદને ટાંકીને એ દીકરીને એટલું જ 


કહેવાનું કે બેટા, મનુષ્યે મનુષ્યની સાથે 
નૈતિક વ્યવહાર કરવા માટે આટલી 
બાબતોનો ખ્યાલ રાખવાનો હોય છે. ભાવ, 
સંસ્કાર (આદતો- પછી તે સારી હોય કે 
નરસી), સાહચર્ય અને સ્વભાવ.બીજાને 
પોતાના માપદંડથી મૂલવવા અને તેના 
આધારે જ તાત્કાલિક નિર્ણય આપી દેવા 
કરતાં, સૌથી પહેલાં જરા જોઈ લેજે કે 
તમારા બંનેના પરસ્પરના ભાવ યોગ્ય છે? 
સંબંધો ઉદાત્ત બની શકે તેવી સંભાવનાઓ 
છે? પવિત્ર માનસિકતા, પવિત્ર ભાવનાઓ 
અને જીવનને ઉમદા બનાવતી ટેવો માટે 
તમે બંને એકબીજાને અભ્યસ્ત કરવા 
પ્રયત્ન કરી શકો તેમ છો? કારણ કે આખરે 
મનુષ્યને તેનો 'ઉદ્દેશ્ય' ગુણવાન, મહાન 
અને સફળ બનાવે છે. નહીં કે મોડર્ન લાઈફ 
સ્ટાઈલ !બાકી તો સીધી જ વાત છે... 

એક શિબિરમાં મેં યુવાનોને પૂછ્યું 
હતું કે હિંમત, ટીમવર્ક, સાહસ, 
આત્મવિશ્વાસ, ડિસિપ્લિન, કર્મનિષ્ઠા આ 
બધા સદુણો કહેવાય? કે ન કહેવાય? બધા 
એકસાથે બોલ્યા હતા: સર, આ બધા જ 
સદ્રુણ કહેવાય! તેમને મારો તરતજ એ 
પ્રશ્ન હતો કે અમેરિકાના ટ્વીન ટાવર તોડી 
નાખનાર ભયાનક આતંકવાદી ઓસામા 
બિન લાદેન પાસે પણ આ બધું જ હતું. તે 
મહાન કહેવાય? તેની ખામી હતી 
"માનવતાને ધ્વસ્ત કરવી છે," તેવા તેના 
ઉદ્દેશ્યમાં !! ડૉ. રાધાકૃષ્ણને કહ્યું હતું કે 
વ્યક્તિનું સારાપણું કે નરસાપણું તેના 
જીવનની દિશા અને જીવન જીવવાની 
પદ્ધતિના આધારે નિશ્ચિત થાય છે. 

કારણ કે તેના દ્વારા જ વ્યક્તિનું 
વ્યક્તિત્વ નિર્માણ પામે છે.બસ, પસંદગી- 
નાપસંદગી તો તારી જ છે, અમે તો 
સંસ્કૃતિના આધાર સ્તંભ જેવા મહાપુરુષોના 
ચિંતનની આંગળી પકડીને દિશા બતાવી 
શકીએ.કારણ કે જીવનનું એક સત્ય એ પણ 
છે કે ટૂંકી દૃષ્ટિ અને ટૂંકા લાભ માટે લીધેલા 
નિર્ણયો બહુ જલ્દી અપરિપક્વ સાબિત 
થાય છે, અને ત્યાં સુધીમાં તમારી જિંદગી 
ઘણી આગળ નીકળી ચૂકી હોય છે...પ્રિય 
યુવક, વેઇટ એન્ડ વોચ... તારી ગુણવત્તા 
જેની રાહ જોઈ રહી છે, તેવી વરમાળા પણ 


તારા કંઠની રાહ જોઈ રહી છે.. 
-હરિ કૃષ્ણ શાસ્ત્રી. મકચાચપ્રસઆચએર 
છે [૯૪ 
છે 
જાગૃત ઉજાગર 


તૉટા બદલવા 


ક જમા કરાવવા કાંઈ 


ફોમ પણ ભરવાની જરૂર નહીં પડે 


બેંક સ્ટેટ બેંક ઓફ ઇન્ડિયાએ પત્રમાં જણાવ્યું કે, 2000 રૂપિયાની નોટ બદલવા માટે 


કોઇ પણ વ્યક્તિએ આઇ પ્રુફ આપવું પડશો નહીં કે કોઇ ફોર્મ ભરવું પડશે નહીં. 


20,000 રૂપિયા સુધીની 2000 રૂપિયાની નોટ એક સાથે સરળતાથી બદલી શકાશે. 


અવસાન નોંધ 


તારીખ 22/05/2023 
સ્વ: ધનલક્ષ્મીબેન લાલજીભાઈ ચૌહાણ 


પ્રયારપ્રસાર 
જાગૃત ઉજાગર 
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